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话剧《燕食记》首演师徒争霸

世道味道传道 得真味者几何？

观象

●“三支一扶”计划拟招募 34430名高校毕业生
近日，人力资源和社会保障部、财政部印发通知，部署实施 2025年高校毕

业生“三支一扶”计划，明确今年中央财政支持招募 34430名高校毕业生到基
层、到西部从事支教、支农、支医和帮扶乡村全面振兴等服务，并持续向脱贫地
区、西部地区、东北地区倾斜，加大对革命老区、民族地区和边疆地区支持力度。

□李婕
《人民日报海外版》6月 2日

荫纪录片《回农村干大事》：展现扎根农村青春故事
毕业于民航学院的莫丽贤，直言农村里拥有无限的可能性；吴伟斌以药

学知识助力当地的农业现代化，获得了不少荣誉……6月 1日，乡村振兴纪录
电影《回农村干大事》在全国上映，展现了 4名主人公在台风过境时争分夺秒
抢收稻谷等场景。该影片以广东省“百千万工程”生动实践案例，多维度立体
展现中国式现代化理论探索和乡村振兴奋进进程。

□林洁
中青网 6月 1日

荫这所海外高校被“点名”，暂停学历认证
5月 29日，教育部（中国）留学服务中心发布《关于暂停泰国彭世洛大学学

历学位认证申请的公告》：经查，泰国彭世洛大学（Phitsanulok University）在核
查工作中，向我中心提供相互冲突、不真实、不准确信息，导致相关认证工作无法
继续开展。根据《国（境）外学历学位认证办法》第三十九条，我中心决定暂停
受理泰国彭世洛大学学历学位认证申请，并对相关认证申请开展复查。
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“赢和输，都把人推向深渊”
大学生网赌十个月的“救赎自白”

文艺百家

5月 28日，由山西省公安厅、山西省
文化和旅游厅、中国人民银行山西省分行
联合主办的“拒绝跨境赌博高校行”活动
在山西中医药大学启动。公安、文旅、金融
系统代表，高校师生代表和媒体记者 500
余人参加活动。

活动现场，通过典型案例的宣介，记者
采访到一位脱离网赌深渊的大学生小 A（化
名）。小 A也希望通过分享自己的经历，让
更多同龄伙伴不再陷入网赌的陷阱：

一个关系不错的大学同学网赌，一节
课的工夫，就挣了一千多元。这位同学当晚
就请大家吃饭，花了好几百元，这对一个学
生而言，是很有诱惑力的。当时饭桌上我就
想，他能赢，我为什么就不能赢。饭局都没
结束，我（第一次网赌———编者注）就下载
了那个赌博 APP，充了 200元，结果几把就
输光了。从那一刻起，我陷入了一个危险的
怪圈。赢了想赢更多，输了想赢回来。

现在想想最深刻的，也是最可怕的感
受，就是从未想过收手。不赌上瘾的人，是

很难理解的。我是赌了十个月，这个过程
中，钱输光了，我开始找借口借钱，又或者
去套学费贷款，甚至骗父母的钱。其间，我
一边咒骂自己“混蛋”，一边又不断充值继
续赌。家人寄来的生活费、父母的血汗钱、
朋友的帮助，甚至爷爷奶奶的存款，都成
了我“翻本”的筹码。一次次想着翻盘，结
果一次次陷入更大的窟窿。

我是快毕业的时候开始戒赌的，父母
拿出好几万的积蓄，才补上了我的“窟
窿”。刚戒赌一个月左右的时间，我最大的
感受就是“穷”，刚开始戒赌时，比赌博时
还穷。这是因为此时的你，没有了跟别人
借钱的理由和动机了，刚回归正常生活
时，就感觉钱来得很难，也很少。到第二个
月后，我记得自己去找了一份兼职的工
作，其实就是单纯想让自己动起来，分散
精力，因为偶尔还是会想起赌博这件事。
到第三个月左右，我的兼职就领到了薪
水，当时很紧张也有点害怕，怕自己会拿
着这笔钱又去充值赌博。我当时的办法就

是，哪怕有一点点歪心思，都会抽自己一
个耳光，决不允许自己重蹈覆辙。等到四
五个月后，就基本正常了。从时常想起以
前狼狈的生活，到逐渐忘掉那些不好的人
和事，我的朋友圈也变得正常很多。周末
有了聚会，有了一点点小积蓄，发工资还
会给父母买点小礼物，我很喜欢现在的状
况，也很享受这种重获新生的感觉。等到
了这个阶段，我会主动跟昔日的债主交
流，敢接陌生的电话，敢加陌生人好友，我
会告诉他们，还没还的钱，我一定会还，请
给我时间。而这时候不管面对怎样的困
境，我都不会再想着通过赌来解决问题。

戒赌这件事，没有侥幸，唯有自救。我赌
了十个月，现在回头想想，赢和输，其实都在
把人推向深渊。赌桌上的每一分每一秒，都是
对自己和亲人的伤害。只有彻底放下，才能拥
抱真正的未来，重新找回属于自己的生活。
（本版有删节）

阴 辛戈梁涛
《山西晚报》《山西妇女报》5月 30日

美国哈佛大学
在持续打压下
举行毕业典礼

美国哈佛大学在特朗普政府持续
打压下迎来毕业季。当地时间 5月 29
日，这所著名学府举行 2025届学生毕
业典礼，校长、毕业生、教授和校友在现
场高调声援国际学生。

校长艾伦·M·加伯在典礼开场致
辞中说，欢迎“来自世界各地的学生，理
应如此”，现场爆发热烈的掌声。

当天，不少毕业生和教授把印有
“没有国际学生的哈佛不是哈佛”的贴
纸贴在服饰上，意在抗议特朗普政府阻
挠哈佛招收国际学生。

哈佛大学教授史蒂文·列维茨基日
前接受媒体采访时说：“我的博士生中
90%来自拉丁美洲，我的本科生中至少
有三分之一是国际学生……真的无法
想象（哈佛没有国际学生）”。

列维茨基认为，特朗普政府之所以
针对哈佛，是因为哈佛被视作精英大
学的代表，如果能使哈佛屈从，“所有
其他大学都会意识到他们无法与特朗
普对抗”。

美国马萨诸塞州联邦地区法院一
名法官艾莉森·伯勒斯 5 月 29 日批准
了哈佛大学的请求，“叫停”特朗普政
府取消哈佛大学招收外国学生资质的
政策，当天就该案举行听证会。法院网
站最新信息显示，此前发布的临时限
制令将继续有效，待各方协商并提交
提议供法官下一步审议之后，将发布
最终的裁决。

美国哈佛大学 6 月 2 日要求波士
顿联邦地区法院作出简单判决，解冻被
美国政府冻结的 20 多亿美元联邦资
金。简易判决指在法院认定案件中不存
在实质性事实争议时，可以不经陪审团
审判或完整庭审，由法官直接根据法律
作出有约束力的裁决。

新颜

特朗普否认曾被哈佛拒绝入学

特朗普 6 月 2 日在社交媒体上发
文说，有记者称他“死磕”哈佛大学只是
因为他当年申请入学被拒，此事纯属造
谣，“我根本从未申请过哈佛! 本人毕业
于宾夕法尼亚大学沃顿商学院”。
阴 程大雨熊茂伶胡友松朱子于吴晓凌

新华社 5月 30日、6月 3日

哈佛大学校长艾伦·M·加伯(中)出席毕业典礼。

朱子于摄

姻延伸阅读

演员谢幕。5月 21日至 25日，话剧《燕食记》

在国家话剧院剧场成功完成首轮演出。马霞摄

□马霞

一方莲蓉千锤百炼，师徒争霸，江
湖情、家国义……到头来，和谐盛宴意
如何？5月 21日至 25日，根据作家葛
亮同名小说改编，中国国家话剧院青年
导演张肖担纲导演的话剧《燕食记》成
功完成首轮演出。

品味该剧，恰似香气氤氲的岭南饮
食，丰饶，鲜美，温润隽永。故事叙述间
或“吟咏”有加，恍惚各路神仙的烟火人
生，在常与变中，风雅酣畅，一往情深。

燕者，古同“宴”，宴饮，安闲，安乐。
话剧《燕食记》通过师徒两代名厨的传
奇人生，聚焦岭南百年饮食文化脉络，
彰显时代洪流中国人对于传统饮食文
化的敬畏、坚守、创新。

舞台上采用广彩瓷纹样投影，时现
字幕或特写，延伸了舞台表演；亦堪当
电视屏幕，是师徒名厨争霸现场；更是
一轮圆月，时代风云际会，日中与夕食，
月下共朝歌。有无相生间，承载的是中
国人的道理。

味道：真味是怎样“熬”成的

浮世烹鲜，世道味道传道，得真味
者几何？

点心、饮茶构成岭南饮食之王道。由
章吉力饰演的名厨荣贻生，没有原著中的
胖，更像是远油腻的谦谦君子。从广州的
得月阁到中环同钦楼，省港两朝元老，荣
师傅二十多岁已经做到了“车头”。

至剧终，荣师傅送司徒云重钻戒一
幕似默片，灯光、投影字幕浓墨相佐。只
见司徒云重将钻戒戴在无名指上。不松
不紧，将将好。她抬起手，夕阳的光暖暖
地从她的指缝间漏了过来。看完了，钻
戒褪下来，笑笑说，响哥，谢谢你。这辈
子，我算是戴过了。这时，相比原著，字
幕多了一句“他哭了”。舞台表演知止而
后有定，令人感怀。

荣师傅小名阿响，生得“活气”，着
急，却成功解锁并践行着美食靠熬、人
在“熬”中欣然本分地“早熟”。

———荣师傅生于乱世中的般若庵，
从小备受煎熬。其父身为司令，认准了
乡俚嘴刁之道———吃粥要快，不能等，
吃的就是一个活气。妙尼才女月傅捧出

的一碗加了几片笋的“熔金煮玉”白粥，
让其心热。及至被追杀，月傅将襁褓中
的阿响托付给了近侍慧生。慧生带着孩
子逃亡，还在码头挑担卖过力气。

———荣师傅高光时刻，“熬”态毕
现。他参加香港厨师总会举办的厨艺大
赛，与昔日徒弟、张若尘饰演的看上去
永远年轻的五举在电视节目中公开竞
技。快要炒莲蓉时，“咣当”一声，荣师傅
锅落认输。在剧中，五举挑明了师父是
故意要让着他。因为师父用的是右手，
受过伤，其端炒锅从来都是用左手的。
五举为师父按摩腕肘，发现师父唯独手
粗砺干枯，“被时间熬干了”。

———荣师傅一个后生仔，生生地把
股东们一个个都熬没了。岭南传统民居
的代表是镬（音获）耳屋，因其两边山墙
顶端状似锅的耳朵，有独占鳌头、丰衣
足食美意。观剧时念及荣师傅是否就在
某个镬耳屋的后厨打他的老莲蓉呢？世
道风里浪里，荣师傅都当它是雨打窗。
再硬皮的湘莲子，去了苦，火候到了，时
辰到了，“就是要熬它一个稔软没脾
气”。如此，食材本来的、纯正的味道得
以激发，真味真性俱得焉。

世道：剧中生存环境有待拓展

荣师傅何以注定就是吃厨师这碗
饭的？除了渊源，还重在环境造就的“反
骨”和愿力。

杨晨饰演的养母慧生，在原著中是
难得的狠角色。

北伐期间，官僚政客没少隐居广州
尼庵，或密谋或交易。庵中除了妙尼酬
唱，摆筵是收入中最大的一项。

根据原著，深谙世故的慧生亲手打
造了著名的般若素筵，她偷偷往魔芋里
渗入罂粟液，炮制一道“鹤舞白川”，喂
那些“听收”的（粤地詈语，比喻人死之
意）。月傅批评其行为“下作”，慧生却
道，全是为了她。

月傅怀了阿响，司令杳无音信。为
使顺利生产，慧生跟庵主斗智斗勇谈
判。慧生后来能作“厨替”救场，也是基
于曾在庵里打造素筵的底气。这些为与
阿响日后的师父———在“得月”打得一
手好月饼、因“骨头里留铁”而沾上大烟
的叶师傅有所交集而埋下了伏笔。

慧生不许阿响学厨。当他经不住怂
恿要尝蛇羹，被慧生一声吼。他胆敢开
火是个中秋，还挨了慧生的打。慧生一
边哭，一边竟品出了其中的火候和分
寸。阿响做人铿锵，跪直了道，“不知道
自己想做什么，才是没有命”。

此番酷烈的生存环境，令人唏嘘。
如在剧中能适当拓展演绎，应有助世道
人心之洞察。

关于愿力，荣师傅在鱼龙混杂的茶
楼相中五举为徒，亦情同此理。二人有
一番关于“打雀”之道的对话。相比“武
斗”，五举表示更喜欢“文斗”的鸟，它们
“多半是自己要唱，是天性，是自愿，输
了也心服口服”。

传道：当家手艺公之于众

心服口服，五举真的做到了吗？
五举和凤行的恋爱，话剧拍得也很

“活气”。凤行女扮男装找五举还菜刀致
谢。一起看戏时，大闹乌龙，辅以《百花亭
赠剑》画面，五举持刀追逐，颇为喜兴。

说到“下作”，这也成为荣贻生师徒
关系走向“决裂”的关键所在。表面看，
是因为五举跟湾仔“十八行”本帮菜馆
的太子女戴凤行的婚事，为此他不得不
离开师父，因为岳父要他入赘接其“本
帮菜”衣钵。五举“叛”了师门，主动承诺
不再使用从师父那里学来的技艺。

凤行破伤风去世前，台上投影给出
特写，她愧疚地向丈夫表示，亏欠他，也
亏欠他的师父。夫无以应。作为女名厨，
有别于一般的传统女性，凤行临终道
“欠”，个人感觉有再斟酌的空间。

———凤行是有功的。起初正是凤行
切的豆腐丝给了五举灵感，使师徒的
“鸳鸯”月饼解决了大难题，在中秋再次
创下香港一饼难求的奇迹。

———“戆居”单纯的五举情系凤行，
有充分的尊重和佩服，认为凤行虽然
瘦小，“内里仿佛有很大的气力。想的
事情，说的话，都是她的”。正是凤行的
独立自信唤醒了五举的初心，促其人
格日趋成熟，不致沦为一只被动“武
斗”的打雀。

———荣师傅的轻慢，彰显认知缺
憾。至五举成婚不得不离开，荣师傅冷
笑道，“我养你是来接我的班，不是帮外

江佬养出一个厨子，去烧下作的本帮
菜”！此说不仅流露荣师傅个人传承认
知的缺憾，对徒弟及戴凤行一家，则是
莫大的伤害。

———凤行一直在为不有所亏欠而努
力着。例如，成婚后，每逢过节，凤行必随
五举去“门口”拜望师父，雷打不动。

但是剧中任由临终女子个人来背
负悲情叙事的“工具”元素，反映出有比
饮食创新更需亟待正视的问题，即人的
观念转变。从长远考量，是否可以不囿
于师徒恩怨，探索更具现代性的更艺术
的表达方式？

荣师傅于争霸赛上能摈弃小我，将
当家手艺———同钦楼红够十年的“鸳鸯
月饼”的制法公之于众，是一堂传道公
开课。其中真意，耐人寻味。

把握时代脉搏塑造典型形象

在食学界，“中国烹饪始祖”“厨师
祖师”等争议由来已久。相关文献里，从
汉高祖四年（公元前 199 年）颁定国家
祭祀，其中就有对“先炊”神———古炊母
神的祭祀，到《战国策》所云“昔者，帝
女令仪狄作酒而美，进之禹，禹饮而甘
之”，时有女性身影惊鸿一现。

女厨师往往在想象力、包容力、沟
通力等方面得天独厚。2024年，全国餐
饮业从业人员超过 2000万人，一半以
上是女性，其中不乏打拼成就美好事业
的实干家。

传统戏剧舞台上，不乏“豪爽”的女
厨师角色。《杨门女将》中的烧火丫头杨
排风，凭借一根烧火棍成为巾帼英雄；
绰号“母夜叉”的孙二娘开黑店，江湖义
士形象不乏黑色幽默。话剧《燕食记》中
女厨师戴凤行的“临终”忏悔，与《琵琶
记》中贤惠的赵五娘如出一辙。五娘在
丈夫蔡伯喈赴京赶考后，一边是蔡重婚
牛府，一边是自己吃糠秕，暗藏饭食奉
公婆。老人遭凶去世，五娘剪发换钱办
丧事，忏悔曰，媳妇无能，既不能替夫尽
孝，又不能保全二老性命……

今天，塑造典型形象，如何把握时
代脉搏，以人物痛点、难点为切片，与价
值观、传统文化等深入融合变通，值得
多方尝试。
（作者系本报记者）
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